
Kurzbeschreibung Elternkurs 

 

Viele Eltern fühlen sich bei der Erziehung Ihrer Kinder. „genervt“ und 

überfordert. Der Kurs "Starke Eltern – Starke Kinder®" gibt den Eltern 

mehr Sicherheit und trägt zu einem entspannteren Familienalltag bei.  

Das leicht verständliche Erziehungskonzept "Starke Eltern – Starke 

Kinder®" hilft Eltern und Erziehungsberechtigen ihre 

Erziehungskompetenzen zu erweitern und das Selbstvertrauen von 

Kindern und Jugendlichen zu stärken.  

Neben der Theorievermittlung ist genügend Zeit für Fragen und den 

Austausch mit den anderen Kursteilnehmer*.  

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Der Kurs findet in vier Modulen jeweils von 9h15 – 11h45 an folgenden 

Daten statt: 13.04.2024 / 17.04.2024 / 19.10.2024 / 02.11.2024 

Ort: Familienzentrum Liestal Büchelistrasse 6. in 4410 Liestal 

Preis: für alle 4 Module inkl. Materialien Fr. 260.- 

Anmeldung und Auskunft unter: Martin Spitteler Tel. 079 287 88 52 

oder martinspitteler@hotmail.com 

Mehr Informationen unter: www.kinderschutz.ch 
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